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RESOLUGAO CNRM N° 9, DE é DE JULHO DE 2021

Aprova a maitriz de
competéncias dos programas
de Residéncia Médica em
Cirurgia Tordcica.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM), no uso
das atribuicdes que |he conferem a Lei n°® 6.932, de 7 de julho de 1981, o
Decreto n° 7.562, de 15 de setembro de 2011, e o Decreto 8.516, de 10 de
setembro de 2015; considerando a atribuicdo da CNRM de definir a matriz de
competéncias para a formacdo de especialistas na drea de residéncia
medica; tfendo como base a deliberacdo ocorrida na 6° Sessdo Plendria de
2019 da CNRM, e tendo em vista o disposto nos autos do Processo SElI n°
23000.011377/2021-22, resolve:

Art. 1° Aprovar a matriz de competéncias do Programa de
Residéncia Médica em Cirurgia Tordcica, na forma do Anexo que integra esta
Resolucdo.

Art. 2° Os Programas de Residéncia Médica em Cirurgia Tor&cica
possuem dois anos de formagcdo, com acesso por meio de pré-requisito em
Cirurgia Geral ou em Area Cirurgica Bdsica.

Art. 3° A matriz de competéncias € aplicdvel aos programas de
residéncia médica em Cirurgia Toracica que se iniciarem a partir de 2022.

Art. 4° Os residentes regularmente matriculados em Programas de
Residéncia Médica em Cirurgia Tordcica autorizados antes da publicacdo da
presente matriz concluirdo sua residéncia conforme previsto na Resolucdo
CNRM n° 02/2006.

Art. 5° Esta resolucdo entra em vigor na data de 2 de agosto de
2021.

WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA
Presidente da Comissdo Nacional de Residéncia Médica
Secretdrio de Educacdo Superior
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ANEXO MATRIZ DE COMPETENCIAS
PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM CIRURGIA TORACICA
1. OBJETIVO GERAL

Formar e habilitar médicos na drea da Cirurgia Tordcica com
competéncias que os capacitem a dirimir as situacdes, os problemas e os
dilemas na drea da Cirurgia Tordcica e dominar a readlizacdo dos
procedimentos cirirgicos da especialidade.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Desenvolver e aprimorar habilidades técnicas, raciocinio e a
capacidade de tomar decisdes na cirurgia tordcica;

2. Realizar avaliacdo pré-cirirgica do paciente, utilizando o dominio
dos conteudos de informacdes gerais, do exame clinico do paciente e da
interpretacdo dos exames complementares, contribuindo para a reducdo do
risco operatorio;

3. Estratificar o risco cirdrgico e decidir sobre a possibilidade de
realizacdo da cirurgia proposta;

4. Estimar e promover as acdes de saude de cardter preventivo
concernentes d seguranca do paciente;

5. Promover a integracdo do médico em equipes multidisciplinares
na assisténcia aos pacientes;

6. Estimular a capacidade de aprendizagem e de participacdo em
programas de educacdo permanente;

7. Estimular a capacidade critica e reflexiva da atividade médica,
no &dmbito da Cirurgia Tordcica, considerando-a em seus aspectos cientificos,
éticos e sociais.

8. Dominar as técnicas cirirgicas de cirurgia tordcica e suas
variantes especificas com grau crescente de complexidade no decorrer de
trés anos de treinamento;

9. Realizar o procedimento cirdrgico com seguranca em todas as
suas etapas;

10. Identificar e tratar complicacoes intra e pds-operatodrias.
3. COMPETENCIAS POR ANO DE TREINAMENTO

Ao término do primeiro ano - R1
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1. Dominar a avaliagdo pré-operatdéria com informacdes acuradas
e essenciais sobre o paciente, bem como o exame fisico completo, geral e
especifico;

2. Andlisar as causas de infeccdo cirdrgica, instituindo a prevencado
e fratamento;

3. Dominar as Bases da Cirurgia Tordcica, dominar o conhecimento
sobre a anatomia. fisiologia e fisiopatologia do aparelho respiratério no
diagndstico e fratamento das doencas;

4. Estar capacitado naresolucdo de problemas com apresentacdo
e discussdo de casos clinicos;

5. Realizar técnicas cirdrgicas em Cirurgia Toracica e revisdo da
anatomia do térax em ambiente simulado;

6. Avaliar o paciente em pré-operatério visando conhecer as
normas de avaliacdo da funcdo pulmonar pré-operatdria e correlaciond-la
com o procedimento cirdrgico indicado, as indicacdes de broncoscopia em
Cirurgia Tordcica e realizar endoscopia respiratéria. Atuar em Ambulatoério,
Laboratdrio de Fungcdo Pulmonar e Unidade de Endoscopia Respiratoria;

7. Tomar decisdes com relacdo ao pds-operatdrio através de
prescricdo de fluidos e antibidticos, medicacdes em doencas pulmonares
cronicas, dominar os cuidados com dreno tordcico, manejo de dor pos-
operatdria, indicacdes de broncoscopia no pds-operatdrio, principais
complicacdes e indicacdes de reoperacdo;

8. Dominar a técnica dos procedimentos de complexidade
intermedidria: traqueostomia aberta e por puncdo, toracocentese, drenagem
pleural em situacdo de septacdo/loculacdo, pleuroscopia com ou sem
biopsia pleural, pleurodese, simpatectomia, mediastinoscopia cervical e
mediastinotomia anterior, toracotomias, posicionamento de tfrocateres em
videotoracoscopia, biopsia pulmonar aberta e por videocirurgia, bulectomia
por toracotomia, janela pericdrdica aberta e por videocirurgia;

9. Dominar os principios da intubacdo seletiva com ou sem auxilio
do broncofibroscopio;

10. Desenvolver valores profissionais € morais a fim de compreender
o papel do residente no ambiente hospitalar, considerar a primazia do bem-
estar do paciente e respeitar o principio de autonomia do mesmo, demonstrar
compromisso com a competéncia técnica e com conhecimento cientifico;

11. Elaborar prontudrio médico legivel para cada paciente,
contendo os dados clinicos d condugcdo do caso, preenchido em cada
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avaliacdo em ordem cronoldgica, com data, hora, assinatura e nUmero do
registro no Conselho Regional de Medicina e manté-lo atualizado;

12. Realizar a prescricdo do plano terapéutico, informado e aceito
pelo paciente e/ou seu responsavel legal;

13. Acompanhar o paciente da internacdo até a alta hospitalar,
produzir relatério especifico para continuidade terapéutica e seguimento;

14. Demonstrar e aplicar os conhecimentos sobre as indicacoes,
contraindicacoes, cuidados e interpretacdo dos resultados dos exames de
imagem com e sem confraste;

15. Anadlisar as indicacdes, contraindicacdoes e limitacdes dos
meétodos diagndsticos e terapéuticos relacionados a especialidade;

16. Compreender a infraestrutura e os cuidados na realizacdo dos
procedimentos de endoscopia respiratéria, sedacdo, desinfeccdo dos
endoscopios e seus acessorios;

17. Obter o consentimento livre e esclarecido do paciente ou
familiar em caso de impossibilidade do paciente, apds explicacdo simples, em
linguagem apropriada para o entendimento sobre os procedimentos a serem
realizados, suas indicacdoes e complicacdes, salvo em caso de risco iminente
de morte;

18. Estabelecer relacdo respeitosa com o preceptor, equipe de
trabalho e todos os funciondrios do hospital;

19. Compreender os mecanismos utilizados para concessdo de
medicamentos para os pacientes através da assisténcia farmacéutica em
Farmdacia de alto custo e/ou medicamento estratégico;

20. Analisar os custos da prdtica médica e utilizd-los em beneficio
do paciente, mantendo os padrdoes de exceléncia;

21. Valorizar a relacdo custo/beneficio para as boas prdticas na
indicacdo de medicamentos e exames complementares;

22. Desenvolver as relacoes interpessoais e de comunicacdo sendo
capaz de explicar os procedimentos a serem realizados na linguagem do
paciente, conhecer estratégias de comunicacdo de mds noticias;

23. Interagir com equipe multiprofissional com respeito e ética,
demonstrar capacidade de frabalho em equipe, preencher os registros
médicos (prontudrio médico, descricGo  cirdrgica,  formuldrios,
encaminhamentos);
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24. Dominar a legislagcdo sobre a especialidade (hormas da ANVISA
e CFM).

Ao término do segundo ano - R2

1. Dominar o conhecimento das afeccdes e técnicas cirdrgicas em
Cirurgia Tordcica de maior complexidade;

2. Dominar a indicacdo e readlizacdo das reoperacdes € o
tratamento das principais complicacdes no dmbito da especialidade;

3. Identificar e avaliar os pacientes com as doencas agudas e
cronicas prevalentes em Pneumologia, nas urgéncias e emergéncias, € 0s seus
diagnosticos diferenciais, com estratificacdo da gravidade com construcdo
do algoritmo diagndstico e do plano terapéutico, além de avaliar aspectos
do confrole clinico durante o seguimento destes pacientes na Sala de
Emergéncia, na Unidade de Terapia Intensiva, na Unidade Semi¢intensiva e
no Pos-Operatorio;

4. Dominar a fécnica cirdrgica dos procedimentos de alta
complexidade pelas vias abertas e videotoracoscdpicas, resseccoes
pulmonares (cunha, segmentectomias, lobectomias e pneumonectomias),
esofagectomia, abordagem de tumores de mediastino nos trés
compartimentos (anterior, visceral e sulco paravertebral), fimectomia por
video, esternotomia mediana, laringotraqueoplastia, broncoplastias,
carinoplastias, abordagem cirirgica do diafragma, pleuropneumonectomias,
resseccdo de lesdes de parede tordcica, reconstrucoes de parede tordcica e
tratamento da sindrome do desfiladeiro tfordcico;

5. Compreender e analisar a incorporacdo de novas tecnologias
em Cirurgia Tordacica;

6. Compreender as técnicas de Cirurgia minimamente invasiva
incluindo cirurgia por video e robdtica, Transplante Pulmonar, ECMO e
Tromboendarterectomia pulmonar;

7. Dominar os principios bdsicos em: Oncologia Tordcica, Cirurgia
Tordcica Pedidtrica, Procedimentos avancados das vias aéreas, dentre outras;

8. Desenvolver comportamentos profissionais cuidando da prépria
saude, adotando normas de biosseguranca, admitindo os proprios limites de
atuacdo, e demonstrar atencdo, respeito e principios éticos no contato com
pacientes, acompanhantes e familiares;

9. Manejar o suporte para os pacientes e familiares nos casos de
medicina paliativa e de terminalidade da vida;

SEPN Quadra 516, Conj D, Lote 09
Edificio Via Universitas — 4° Andar ® (61) 3533-5050 L4 anec.org.br
CEP 70.770-524, Brasilia-DF



A Associagdo Nacional de ! I' Eﬁﬂ
Qd AN E‘ Educagao Catdlica do Brasil
= Juntos pela Educacao Catdlica

10. Tomar decisdes sob condicdes adversas, com confrole
emocional e equilibrio, demonstrando seus conhecimentos e sua lideranca no
sentido de minimizar eventuais complicacdes, mantendo consciéncia de suas
limitacoes;

11. Produzir um trabalho cientifico, ufilizando o método de

investigacdo adequado e apresentd-lo em congresso médico ou publicarem
revista cientifica ou apresentar publicamente em forma de monografia.

Este conteUdo ndo substitui o publicado na versdo certificada.

(D.O.U de 07/07/2021, n°® 126, Secdo 1, p.448)
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