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RESOLUGAO CNRM N° 20, DE 6 DE JULHO DE 2021

Aprova a mafriz de
competéncias dos Programas
de Residéncia Meédica em
Patologia Clinica/Medicina
Laboratorial no Brasil.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM), no uso
das atribuicoes que Ihe confere a Lein® 6.932, de 7 de julho de 1981, o Decreto
n° 7.562, de 15 de setembro de 2011, e o Decreto n°® 8.516, de 10 de setembro
de 2015; considerando a atribuicGdo da CNRM de definir a matriz de
competéncias para a formacdo de especialistas na drea de residéncia
medica; tendo como base a deliberacdo ocorrida na 3% Sessdo Plendria
Extraordindria de 2021 da CNRM, e tendo em vista o disposto nos autos do
Processo SEl n°® 23000.012931/2021-99, resolve:

Art. 1° Aprovar a matriz de competéncias do Programa de
Residéncia Médica em Patologia Clinica/Medicina Laboratorial, na forma do
Anexo que integra esta Resolucdo.

Art. 2° Os Programas de Residéncia Médica em Patologia
Clinica/Medicina Laboratorial sdo de acesso direto, e possuem 3 (trés) anos
de formacdo.

Art. 3° A matriz de competéncias € aplicdvel aos Programas de
Residéncia Médica em Patologia Clinica/Medicina Laboratorial que se
iniciarem a partir de 2022.

Art. 4° Os residentes regularmente matriculados em Programas de
Residéncia Médica em Patologia Clinica/Medicina Laboratorial autorizados
antes da publicacdo da presente matriz concluirdo sua residéncia conforme
previsto na Resolucdo CNRM n° 02/2006.

Art. 5° Esta resolucdo entra em vigor na data de 2 de agosto de
2021.

WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA
Presidente da Comissdo Nacional de Residéncia Médica
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Secretdrio de Educacdo Superior

ANEXO MATRIZ DE COMPETENCIAS

PROGRAMA  DE RESIDENCIA MEDICA EM  PATOLOGIA
CLINICA/MEDICINA LABORATORIAL

1. OBJETIVO GERAL

Capacitar o médico para atuar com competéncia e expertise na
drea da Patologia Clinica/Medicina Laboratorial, nas diferentes realidades
regionais, com habilidades de comunicacdo, consultoria, assessoria e gestdo,
com dominio técnico dos procedimentos pré-analiticos, analiticos e pds-
analiticos, assegurando qualidade, representatividade e seguranca dos
exames laboratoricis a luz do contexto clinico, com base no avanco
tecnoldgico, nas evidéncias cientificas, na relacdo custo-efetfividade e no
respeito aos principios éfico-legais da Medicina, podendo atuar em diferentes
cendrios no mercado de trabalho, em conjunto com equipe multiprofissional:
em laboratdrio clinico hospitalar ou ambulatorial; em servicos de apoio
diagndstico; em instituicdes de ensino, pesquisa e extensdo; na industria de
equipamentos, materiais e insumos para laboratério; em agéncias
transfusionais, banco de sangue; comissdo de controle de infeccdo hospitalar
(CCIH); em atividades de gestdo, consultoria, auditoria e acreditacdo; em
dreas afins de diagndstico médico (clinicas de infertiidade, centfros de
tiagem neonatal, centros toxicoldgicos etc.); em dreas correlatas ao
laboratério clinico (gestdo; tecnologia da informacdo; gerenciamento de
residuos; coleta e transporte de amostras bioldgicas; producdo, manutencdo
e calibracdo de equipamentos; bioestatistica; bioinformdatica e genémica)
em diferentes graus de complexidade.

2. COMPETENCIAS POR ANO DE TREINAMENTO
Ao término do primeiro ano - R1

1. Valorizar principios morais, éticos e legais no atendimento em
todos os niveis de atencdo a saude;
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2. Valorizar a relacdo médico-paciente, acompanhantes e
familiares;

3. Valorizar o trabalho em equipe inter e multiprofissional no
ambiente ambulatorial, hospitalar e laboratorial, respeitando as expertises de
cada categoria profissional;

4, Dominar anamnese e exame fisico, formular hipdteses
diagndsticas, solicitar e interpretar exames complementares para as afeccoes
mais prevalentes e suas comorbidades em ambientes clinicos diversos:
ambulatérios, enfermarias, servicos de pronto-atendimento e unidades de
terapia infensiva;

5. Valorizar os conceitos basicos, fisiopatologia, critérios diagndsticos
e principios fundamentais dos tratamentos das afeccdes mais prevalentes e
suas comorbidades em ambientes clinicos diversos: ambulatorios, enfermarias,
servicos de pronto-atendimento e unidades de terapia intensiva;

6. Valorizar a importdncia médica, éfica e juridica do
preenchimento e registro de dados clinicos e solicitacdes de exames
laboratoriais de forma clara e concisa;

7. Analisar os custos dos procedimentos laboratoriais e utilizd-los em
beneficio do paciente, mantendo os padrdes de exceléncia;

8. Valorizar a relacdo custo/beneficio para as boas prdaticas na
indicacdo de exames laboratoriais complementares;

9. Dominar manuseio e uso adequado de equipamentos de
protecdo individual (EPIs);

10. Dominar normas de biosseguranca, medidas de protecdo
contra doencas transmissiveis e condutas diante dos acidentes com materiais
bioldgicos;

11. Analisar o atendimento aos pacientes e familiares na coleta
laboratorial, em ambiente ambulatorial e hospitalar;

12. Valorizar os interferentes pré-analiticos, que possam interferir na
representatividade da amostra bioldgica, no método analitico e nos
resultfados dos exames;

13. Valorizar as técnicas de coleta de amostras bioldgicas diversas
e as orientacdes adequadas de indicacdo e preparo prévio dos pacientes,
visando os procedimentos laboratoriais diversos.

Ao término do segundo ano - R2
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1. Dominar relacdo respeitosa com preceptores e equipe
multiprofissional, respeitando as expertises de cada categoria profissional;

2. Dominar o atendimento aos pacientes e familiares na coleta
laboratorial, em ambiente ambulatorial e hospitalar;

3. Dominar os interferentes pré-analiticos que possam interferir na
representatividade da amostra bioldgica, no método analitico e nos
resultados dos exames;

4. Dominar e atuar nas orientacoes adequadas de indicacdo e
preparo prévios dos pacientes, visando os procedimentos laboratoriais
diversos;

5. Dominar e executar técnicas de coleta, transporte, conservacdo
e preparo das amostras bioldgicas diversas;

6. Analisar as caracteristicas e particularidades das diversas
amostras bioldgicas: natfureza, volume, critério de rejeicGdo da amostra,
acondicionamento, estabilidade, tempo de estocagem, conservacdo
imediata, conservacdo posterior, tratamento, seguranca;

7. Analisar as diferentes fases dos processos laboratoriais: pré-
analitica, analitica e pds-analitica;

8. Valorizar o registro de documentos e dos indicadores de
producdo, conforme as boas praticas laboratoriais;

9. Valorizar legislacdo, normas e diretrizes nacionais e internacionais
relacionadas as boas prdticas laboratoriais;

10. Analisar os principios metodolégicos de equipamentos e
técnicas manuais, bem como indicacdo médica e correlacdo clinico-
laboratorial dos exames utilizados na rotina do laboratério clinico, nas dreas:
hematologia, biogquimica, imunologia, urindlise, parasitologia e microbiologia;

11. Compreender verificacdo e validacdo de métodos,
comparabilidade entre equipamentos, controle interno da qualidade e
avaliacdo externa da qualidade;

12. Analisar os processos de automacdo, interfaceamento,
fluxograma de execucdo de exames, andlise de consisténcia, delta check,
liberacdo de resultados, critérios de repeticdo das dosagens, de solicitacdo
de recoleta e comunicacdo de resultados criticos;
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13. Valorizar processos de gestdo de qualidade, acdes de ndo
conformidades, acdes preventivas, acdes corretivas e oporfunidades de
melhoria do laboratério clinico;

14. Dominar conceito, importancia e limitacdes de intervalos de
referéncia, coeficientes de variacdo bioldgica e andlitica, linearidade e
medidas de acurdcia dos exames laboratoriais;

15. Valorizar os fundamentos tedrico-praticos dos processos de
acreditacdo, programas de proficiéncia e servicos de auditoria;

16. Analisar fundamentos bdsicos de tecnologia da informacdo,
bioética, bioestatistica e epidemiologia;

17. Analisar a interpretacdo clinica, correlacdo, significado,
interferentes e laudo dos exames laboratoriais de roting;

18. Valorizar tfreinamento em gestdo da qualidade no laboratério
clinico, com énfase nos principais programas de acreditacdo laboratorial;

19. Valorizar a lista de procedimentos laboratoriais incluidos no rol
da ANVISA, os métodos de precificacdo dos exames e os diferentes modelos
de faturamento: Sistema Unico de Saude (SUS) versus Saude Suplementar;

20. Valorizar a integracdo permanente do médico Patologista
Clinico com outras especialidades e dreas da saude em geral, nos moldes de
consultorias técnico-cientificas, discussdes de casos clinicos, reunides
cientificas, sessoes andtomo-clinicas, interacdes em corridas de leitos e visitas
as enfermarias.

Ao término do terceiro ano - R3

1. Dominar os principios metodologicos de equipamentos e
técnicas manuais, bem como indicacdo médica e correlacdo clinico-
laboratorial dos exames utilizados na rotina do laboratério clinico, nas dreas:
hematologia, bioguimica, imunologia, urindlise, parasitologia e microbiologia;

2. Andlisar os principios metodolégicos de equipamentos e técnicas
manuais, bem como indicacdo médica e correlacdo clinico-laboratorial dos
exames utilizados na rotina em dareas complexas do laboratério clinico: liquidos
cavitarios, biologia molecular, citogenética, citometria de fluxo, erros inatos
do metabolismo, bioinformdtica e toxicologia;

3. Dominar a indicacdo médica dos exames laboratoriais, com base
na relacdo custo/beneficio, racionalidade e evidéncia cientifica adequadas,
a luz do raciocinio clinico;
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4. Dominar normas de biosseguranca e de prevencdo de infecgcoes
relacionadas G assisténcia a saude;

5. Dominar a técnica de liberacdo de resultados laboratoriais com
qualidade e seguranca adequadas, a luz do contexto clinico;

6. Dominar a atividade de comunicacdo e registro de resultados
criticos em ambiente hospitalar e ambulatorial;

7. Dominar e exercer a integracdo permanente do médico
Patologista Clinico com outras especialidades e dreas da saude em geral, nos
moldes de consultorias técnico-cientificas, discussdes de casos clinicos,
reunioes cientificas, sessdes andtomo-clinicas, interacdes em corridas de leitos
e visitas as enfermarias;

8. Analisar técnica de consultoria e comunicacdo com profissionais
externos a drea da saude, como jornalismo e comunicacdo em geral, além
de pacientes, familiares e sociedade;

9. Dominar processos de gestdo de qualidade, acdes de ndo
conformidades, acdes preventivas, acdes corretivas e oportunidades de
melhoria do laboratério clinico;

10. Dominar os processos de automacdo, interfaceamento,
fluxograma de execucdo de exames, andlise de consisténcia, delta check,
liberacdo de resultados, critérios de repeticdo das dosagens, de solicitacdo
de recoleta e comunicacdo de resultados criticos;

11. Dominar fundamentos bdsicos de gestdo, tecnologia da
informacdo, bioética, bioestatistica e epidemiologia;

12. Dominar e atuar na verificacdo e validacdo de métodos,
comparabilidade entre equipamentos, confrole interno da qualidade e
avaliacdo externa da qualidade;

13. Analisar a evolugcdo tecnologica e sua interface com o
laboratério clinico: big data, machine learning, inteligéncia artificial,
interffaceamento de sistemas, extracdo e interpretacdo de relatdrios
gerenciais e seguranca digital;

14. Dominar e atuar na gestdo de risco e seguranca do paciente
em ambiente hospitalar e ambulatorial;

15. Dominar e atuar na interpretacdo clinica, correlacdo,
significado, interferentes e laudo dos exames laboratoriais;
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16. Analisar a lista de procedimentos laboratoriais incluidos no rol da
ANVISA, os métodos d,e precificacdo dos exames e os diferentes modelos de
faturamento: Sistema Unico de Saude (SUS) versus Saude Suplementar;

17. Analisar as oporfunidades do mercado de frabalho,
aperfeicoamento e pds-graduacdo com base nas dreas de atuacdo do
médico Patologista Clinico;

18. Dominar a importé@ncia da atfualizacdo técnico-cientifica e
educacdo médica continuada, com leitura de artigos e guidelines,
participacdo em eventos/congressos na drea da Medicina Laboratorial;

19. Valorizar a participacdo em pesquisas, a producdo de trabalhos
cientificos e a participacdo de congressos e eventos cientificos nacionais e
infernacionais em Patologia Clinica/Medicina Laboratorial;

20. Produzir pelo menos um trabalho cientifico, utilizando o método
de investigacdo adequado e apresentd-lo em congresso médico ou publicar
em revista cientifica ou apresentar publicamente em forma de monografia.

Este conteUdo ndo substitui o publicado na versdo certificada.

(D.O.U de 07/07/2021, n° 126, Secdo 1, p.457)
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