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RESOLUGAO CNRM N° 19, DE é DE JULHO DE 2021

Aprova a maitriz de
competéncias dos Programas
de Residéncia Medica em
Medicina Legal e Pericias
Médicas no Brasil.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM), no uso
das atribuicdes que Ihe confere a Lein® 6.932, de 7 de julho de 1981, o Decreto
Nn° 7.562, de 15 de setembro de 2011, e o Decreto n° 8.516, de 10 de setembro
de 2015; considerando a atribuicdo da CNRM de definir a matriz de
competéncias para a formacdo de especialistas na drea de residéncia
médica; tendo como base a deliberacdo ocorrida na 3¢ Sessdo Plendria
Extraordindria de 2021 da CNRM, e tendo em vista o disposto nos autos do
Processo SEI n°® 23000.012921/2021-53, resolve:

Art. 1° Aprovar a matriz de competéncias do Programa de
Residéncia Médica em Medicina Legal e Pericias Médicas, na forma do Anexo
que intfegra esta Resolucdo.

Art. 2° Os Programas de Residéncia Médica em Medicina Legal e
Pericias Médicas sdo de acesso direto, e possuem 3 (trés) anos de formacado.

Art. 3° A matriz de competéncias € aplicdvel aos Programas de
Residéncia MéOdica em Medicina Legal e Pericias Médicas que se iniciarem a
partir de 2022.

Art. 4° Os residentes regularmente matriculados em Programas de
Residéncia Médica em Medicina Legal e Pericias Médicas, autorizados antes
da publicacdo da presente matriz, concluirdo sua residéncia conforme
previsto na Resolucdo CNRM n° 02/2006.

Art. 5° Esta resolucdo entra em vigor na data de 2 de agosto de
2021.

WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA
Presidente da Comissdo Nacional de Residéncia Médica
Secretdrio de Educacdo Superior
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ANEXO MATRIZ DE COMPETENCIAS

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM MEDICINA LEGAL E PERICIAS
MEDICAS

1. OBJETIVO GERAL

Formar e habilitar médicos na drea de Medicina Legal e Pericia
Médica para que obtenham conhecimentos e habilidades técnicas
necessarios para atuarem nas diferentes dreas periciais (judiciais-criminal, civel
e frabalhista; e extrajudiciais), praticando as atividades médico-periciais
voltadas a promocdo da justica social, com atitudes humanizadas,
respeitando a privacidade dos examinados, isenta de julgamentos baseado
em valores pessoais, diferenciando entre paciente e periciado, mantendo
respeito e educacdo, evitando o desconforto/sofrimento do paciente e
onerosidade de todos os envolvidos, além de capacitar a atuarem com
autonomia e expertise para serem disseminadores de conhecimentos em
beneficio da sociedade.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Habilitar os Médicos Residentes: 1) nas diferentes dreas de atividade
em Medicina Legal e Pericia Médica de acordo com conhecimento cientifico
e as normas éticas e legais do pais; 2) empatia e isencdo, além de permitir
realizar laudos médicos periciais com expertise e com a finalidade
desenvolver as habilidades nas diversas areas judiciais e extrajudiciais.

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS
Ao Término do Primeiro Ano

1. Dominar a técnica de histéria clinica, exame fisico geral e
especial, elaborando hipodteses diagnodsticas, diagnodsticos diferenciais e
registrar em prontudrio médico, tanto geral quanto em situacdes especiais
como urgéncia/emergéncia médica ou cirdrgica, ortopédicas, respiratdrias,
cardiologicas, neurologicas, pedidtrico, ginecologico, reumatoldgica,
otorrinolaringoldgico, oftalmoldgica e oufras, em todos os cendrios de
atendimento (atencdo primdria, ambulatorial, domiciliar, hospitalar),
valorizando a importdncia médica, ética e juridica de registrar os dados e a
evolucdo no prontudrio;

2. Dominar a solicitacdo e interpretacdo de exames
complementares laboratoriais, de imagem (em especial os exames
ortopédicos, pulmonares), eletrocardiogramas, testes ergométricos, testes de
funcoes respiratorias, exames neuroldgicos;
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3. Dominar os conceitos bdsicos de fisiopatologia das doencas mais
prevalentes na comunidade;

4. Escolher qual(is) of(s) tratamento(s) medicamentoso e/ou ndo
medicamentoso que produza(m) melhores beneficios e menores riscos aos
pacientes;

5. Dominar os mecanismos de acdo, eventos adversos e as
restricdes dos farmacos, as condicdes de salde do paciente;

6. Interpretar o trauma sofrido, intensidade, mecanismo e
consequéncia imediata ao paciente traumatizado;

7. Dominar os aspectos psicolégicos e sociais do paciente;

8. Compreender os procedimentos de oxigenoterapia, inaloterapia
e ventilacdo ndo invasiva;

9. Compreender os principios bdsicos da radiografia simples do
torax, das técnicas de fomografia computadorizada, ressoné&ncia magnética,
tomografia de emissdo de pdsitrons (PET-TC), tomografia de alta resolucdo,
ultfrassonografia, e medicina nuclear, riscos da radiacdo, indicacdes e
confraindicacoes os diferentes métodos de imagem:;

10. Compreender os conceitos relacionados a terminalidade da
vida (distandsia, ortfotandsia e cuidados paliativos);

11. Dominar o Suporte Bdsico de Vida;
12. Dominar o diagndstico clinico do paciente em morte encefdlica;

13. Reconhecer as principais complicacdes e limitacdes do
tratamento em condicdo de urgéncia;

14. Conhecer as principais complicacoes neonatais;
15. Dominar o atendimento de mulheres vitimas de violéncia sexual;

16. Dominar o conhecimento das adaptacdes do organismo
materno & gravidez e mudancas no ciclo gravidico-puerperal, dominando a
rotina pré-natal as gestantes de risco habitual;

17. Valorizar a relagdo médico-paciente com a gestante, atuando
na atencdo pré-natal e diagndstico precoce de complicacoes;

18. Dominar o manejo da via aérea dificil;
19. Dominar o procedimento de vendclises;

20. Avaliar anestesias com abordagem no neuroeixo;
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21. Dominar a monitorizacdo bdsica;

22. Aplicar os aspectos médico-legais envolvidos no exercicio da
pratica médica;

23. Dominar a determinacdo legal de deficiéncia auditiva e
deficiéncia visual;

24. Dominar a relacdo médico-paciente baseada em empatia e
respeito; respeitando a autonomia do paciente.

25. Dominar o bom relacionamento com a equipe de saude,
pacientes e familiares;

26. Estabelecer relacdo respeitosa com o preceptor, equipe de
trabalho e todos os funciondrios do hospital;

27. Demonstrar cuidado, respeito aos pacientes e familiares,
respeitando valores culturais, crencas e religido;

28. Respeitar o caddver;

29. Dominar o procedimento de autopsia, incluindo a legislacdo e
conteludo de encaminhamento de caddver, a natureza do processo
patologico, o diagndstico, o preenchimento de Declaracdo de Obito

30. Dominar a correlacdo dos achados clinicos e exame médico-
pericial;

31. Desenvolver a elaboracdo de laudos médicos-periciais em
pericia civel;

32. Dominar as legislacdes especificas as dreas periciais criminal,
civel, tfrabalhista, administrativa, dentre outras;

33. Desenvolver os reconhecimentos dos questionamentos da
demanda litigiosa;

34. Dominar a elaboracdo dos documentos médico periciais.
Ao término do segundo ano - R2

1. Conftribuir na formacdo e ensino dos residentes de primeiro ano
sob supervisdo do preceptor e médico assistente;

2. Sintetizar dados da anamnese, exame fisico e exames subsididrios,
definindo as questdes de saude mais relevantes para o paciente;

3. Formular diagndsticos diferenciais e planos terapéuticos
baseados em evidéncias, reconhecendo as mudancas na evolucdo do
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quadro clinico e reformulando hipdteses diagndsticas compativeis,
reconhecendo situacoes clinicas complexas que desviem dos padroes mais
comuns e, que exijam tomadas de decisdo mais elaboradas;

4. Dominar a indicacdo dos procedimentos invasivos mais comuns
(com base na lei do Ato Médico) bem como analisar os agravos e suas
possiveis complicacoes;

5. Dominar condutas de cardter preventivo e fornecer orientacoes
aos pacientes para o autocuidado;

6. Julgar o cuidado e adaptda-lo de acordo com as preferéncias do
paciente e suas condicoes gerais de saude;

7. Dominar a referéncia e contrarreferéncia do periciando;

8. Dominar o atendimento humanizado em condicdes de limitacoes
ou de sequelas fisicas em atendimento fisidtrico;

9. Dominar as técnicas de reabilitacdo fisica de pessoas vitimas de
acidentes ou doencas que provocam problemas motores e dificuldade de
locomocdo, dominando as acoes ludicas e outras técnicas;

10. Compreender os principios bdsicos de fisica para a formagdo da
imagem dos exames complementares;

11. Dominar o manejo pericial em casos civeis, especialmente
relativos as demandas contra o INSS, de casos atendidos no Juizado Federal
Especial;

12. Dominar o conhecimento social diante de conflitos de saude,
de assistidos atendidos no Juizado Federal Especial;

13. Dominar conhecimento quanto d anamnese ocupacional
voltada a lide do processo frabalhista analisado na Vara de Acidentes de
Trabalho;

14. Reconhecer as principais doencas ocupacionais;

15. Dominar a elaboracdo de laudos, que estabelecam a presenca
ou a auséncia de nexo entre a manifestacdo da doenca e o frabalho
exercido;

16. Dominar o atendimento humanizado das vitimas de violéncia
sexual;
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17. Dominar as legislacdes vigentes no Brasil, incluindo o Codigo
Penal e as Leis que alteraram o Cdodigo Penal, acerca de crimes confra a
pessoa e contra a dignidade sexual;

18. Dominar o exame fisico de vitimas de violéncia fisica e sexual;

19. Dominar a solicitacdo e interpretacdo de exames
complementares em vitimas de violéncia;

20. Dominar as diferentes atuacdoes do médico legista e as
abrangéncias da pericia médica criminal;

21. Dominar as técnicas de exames médico-legais na drea criminal,
tanto as autdpsias quanto os exames de lesdo corporal;

22. Dominar o mecanismo dos traumas e suas implicacoes legais;
23. Dominar a técnica necroscopica;

24. Dominar a elaboracdo de laudo médico-pericial, respondendo
aos quesitos adequadamente;

25.  Avdliar resultados  de exames  toxicolégicos e
anatomopatoldgicos;

26. Dominar o exame clinico de embriaguez;
27. Dominar a prdtica do Ato Médico pericial;

28. Desenvolver a capacidade de sintese no que se refere
elaboracdo de documentos médico periciais.

Ao término do terceiro ano - R3

1. Dominar as diferentes atuacdoes do médico legista e as
abrangéncias da pericia médica criminal;

2. Dominar as técnicas, as descricoes e as interpretacdes de exames
médico-legais na drea criminal, tanto as autépsias quanto os exames de lesdo
corporal;

3. Dominar as diferentes atuacdoes do médico perito e as
abrangéncias da pericia médica civel;

4. Dominar as técnicas, as descricoes e as interpretacdes de exames
médico-legais na drea civel;

5. Dominar as diferentes atuacdes do médico perito e as
abrangéncias da pericia médica trabalhista;
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6. Dominar as técnicas, as descricoes e as interpretacdes de exames
meédico-legais na drea trabalhista;

7. Dominar as diferentes atuacdes do médico perito e as
abrangéncias da pericia médica extrajudicial (previdencidria, administrativa,
securitdria);

8. Dominar as técnicas, as descricoes e as interpretacdes de exames
meédico-legais na drea extrajudicial  (previdencidria, administrativa,
securitdria);

9. Dominar as técnicas de auditoria de dados, producdo, custo,
faturamento, metas, monitoramento e outros;

10. Dominar a pericia psiquidtrica forense;

11. Conhecer o processo de seguimento psicolégico de vitimas e
familias expostas a violéncia;

12. Conhecer o processo de seguimento do atendimento de
agressores e de menores em liberdade assistida;

13. Conhecer o desenvolvimento de novas metodologias na drea
médico-pericial;

14. Dominar a técnica de manutencdo da cadeia de custddia;

15. Aplicar a capacidade de sintese na elaboracdo dos
documentos médico-periciais;

16. Produzir frabalho cientifico, utilizando o método de investigacdo
adequado e apresentd-lo em congresso médico, publicar em revista
cientifica ou apresentar publicamente em forma de monografia.

Este conteUdo ndo substitui o publicado na versdo certificada.

(D.O.U de 07/07/2021, n° 126, Secdo 1, p.457)
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