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RESOLUGCAO CNRM N° 8, DE 30 DE DEZEMBRO DE 2020

Dispde sobre a matrizde competéncias dos
Programas de Residéncia Médica em
Infectologia no Brasil.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA, no uso das
atribuicoes que Ihe conferem a Lei n° 6.932 de 07 de julho de 1981, o Decreto
n°7.562, de 15 de setembro de 2011, e o Decreto 8.516, de 10 de setembro de
2015,

CONSIDERANDO a atribuicGdo da CNRM de definir a matriz de
competéncias para a formacdo de especialistas na drea de residéncia
médica;

CONSIDERANDO que o Programa de Residéncia Médica em

Infectologia possui duracdo de trés anos, acesso direto, respeitando a carga
hordria semanal conforme legislacdo vigente;

CONSIDERANDO decisdo tomada pela plendria da CNRM na sessdo
ordindria de 23 de abril de 2019, que aprovou a matriz de competéncias aos
programas de residéncia médica de Infectologia; e

CONSIDERANDO o constante dos autos do processo n°
23000.022281/2019-75, resolve:

Art. 1° Aprovar a Matriz de Competéncias dos Programas de
Residéncia Médica Infectologia, anexa, que passa a fazer parte desta
Resolucdo.

Art. 2° A partir de 1° de marco de 2022, os Programas de Residéncia
Médica em Infectologia terdo a obrigatoriedade da aplicacdo da matriz de
Competéncias.

Art. 3° Esta Resolucdo entra em vigor em 08 de janeiro de 2021.

WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA
Presidente da Comissdo
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ANEXOMATRIZ DE COMPETENCIAS: INFECTOLOGIA
Objetivo Geral:

Capacitar o médico especialista no uso de habilidade técnica,
emocional, capacidade reflexiva e adocdo de principios étficos para o
diagnostico clinico e etioldgico dos agravos infecciosos e parasitarios e seus
diagnosticos diferenciais, visando a adogcdo de condutas clinicas, preventivas
e ferapéuticas, bem como o freinamento para confrole de infeccdoes em
servicos de saude e reducdo de risco de disseminacdo de agentes infecciosos
na populacdo.

Competéncia por ano de treinamento
Ao término do primeiro ano - R1

1. Valorizar principios morais, éticos e legais no atendimento em
todos os niveis de atencdo a saude.

2. Valorizar a relagcdo médico - paciente, acompanhantes e
familiares.

3. Dominar anamnese e exame fisico geral e especifico.
4. Dominar o manejo das doencas clinicas mais prevalentes.

5. Avdliar o manejo clinico do paciente considerando as
comorbidades e interacdes medicamentosas.

6. Dominar o manejo clinico de pacientes criticos e realizar os
procedimentos em unidade de urgéncia e emergéncia e em terapia
intfensiva.

7. Dominar a comunicacdo ao paciente e/ou acompanhante
sobre a doenca, suas implicacoes, os procedimentos a serem realizados, 0s
riscos de transmisséo, e medidas de prevencdo e precaucdo, quando for o
Caso.

8. Valorizar o trabalho em equipe inter e multiprofissional.

9. Avdadliar e aplicar as bases imunoldgicas, microbioldgicas,
micolégicas e outros métodos para diagndstico etioldgico de doencas
infecciosas.

10. Analisar as redes de atencdo & saude nos servicos publicos e
suplementar com a readlizacdo de forma responsdvel de referéncia e
contrarreferéncia.

11. Analisar o papel e postura no ambiente de trabalho.
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12. Respeitar o paciente em sua singularidade e individualidade,
considerando sua dignidade e autonomia.

13. Desenvolver a habilidade de avaliar o proprio desempenho
(auto-avaliacdo) no cuidado dos pacientes e continuamente aperfeicoar
conhecimento e habilidades atfravés de um processo permanente de
educacdo em servico.

14. Valorizar a importdncia médica, ética e juridica de registrar os
dados e a evolugcdo do paciente no prontudrio de forma clara e concisa,
manter atualizado no prontudrio os resultados dos exames laboratoriais,
radiologicos, histopatoldgicos, pareceres de outras clinicas chamadas a
opinar e quaisquer outras informacoes pertinentes ao caso.

15. Valorizar os conceitos de distandsia, ortotandsia e cuidados
paliativos.

16. Reconhecer e saber orientar normas bdsicas de biosseguranca.

17. Dominar a noftificacdo compulséria de doencas, agravo e
eventos de saude publica.

18. Dominar o acesso aos sistemas de vigildncia em saude no Brasil.

19. Sintetizar, organizar e apresentar casos clinicos para discussdo e
segunda opinido.

20. Dominar suporte bdsico de vida.
Ao término do segundo ano - R2

1. Dominar a anamnese e exame fisico, incluindo as
particularidades dentro da infectologia.

2 Avdliar e aplicar os conceitos de distandsia, ortotandsia e
cuidados paliativos a pacientes com doencas infecciosas.

3. Interpretar o contexto epidemiolégico e o ciclo das doencas
infecciosas e parasitdrias.

4. Manejar os pacientes com doencas infecciosas em todos os niveis
de atencdo de acordo com a epidemiologia regional.

5. Desenvolver o raciocinio clinico para diagndstico sindrémico e
especifico das doencas infecciosas e parasitdrias, considerando-se o0s
diagndsticos diferenciais.
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6. Avadliar, sistematizar e decidir as condutas, baseadas em
evidéncias cientificas, aplicando racionalmente os métodos laboratoriais e de
imagem para o diagnodstico etioldgico das doencas infecciosas e parasitdrias.

7. Dominar as bases da pesquisa cientifica.

8. Dominar o reconhecimento clinicos e laboratoricis e
epidemioldgico para intervencdo oportuna, de forma precoce.

9. Dominar os principios de medicina baseada em evidéncia.
10. Avaliar as diretrizes nacionais e internacionais da especialidade

11. Dominar os principios da terapéutica e profilaxia antibacteriana,
antiviral, antifdngica e antiparasitaria.

12. Dominar o uso racional de antimicrobianos.

13. Adquirir conhecimento especifico e habilidade de tfrabalho em
equipe para o acompanhamento e controle de infeccdes em servicos de
saude.

14. Dominar o diagndstico, fratamento e prevencdo de processos
infecciosos em pacientes imunossuprimidos.

15. Dominar a orientacdo das medidas de biosseguranca.

16. Dominar a técnica de puncdo lombar para coleta de Liquido
Cefalorraguidiano (LCR).

17. Dominar o aconselhamento pré e pds-teste na abordagem das
Infeccoes Sexualmente Transmissiveis - IST's.

18. Dominar a busca ativa de casos de notificacdo compulsdria.
Ao término do terceiro ano - R3

1. Dominar a orientacdo e treinamento aos profissionais de saude
No Mmanejo e prevencdo de doencas infecciosas.

2. Coordenar e readlizar as acodes inerentes ao controle de infeccdo
nos servicos de saude.

3. Dominar a indicacdo de imunizacdes em situacdes especiais
(imunossuprimidos, surtos e outros).

4. Analisar as diretrizes nacionais e internacionais da especialidade.

5. Produzir um artigo cientifico.
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6. Coordenar o controle e uso racional de antimicrobianos em
servicos de saude.

7. Avaliar os principios e os sistemas de vigildncia em salde no Brasil
e o Regulamento Sanitdrio Internacional (RSI), aplicando as acdes de
vigilncia em saude relacionadas a doencas infecciosas e oufros agravos.

8. Aplicar os principios de gestdo e coordenacdo de equipe em
atfividades relacionadas ao controle e prevencdo de infeccdes em servico de
saude.

9. Aplicar conceitos de comunicacdo de risco.

10. Dominar as medidas de prevencdo e os critérios diagndsticos de
Infeccdo Relacionada a Assisténcia G Saude estabelecidas pela Agéncia
Nacional de VigilGncia Sanitdria - ANVISA.

11. Dominar o gerenciamento de risco hospitalar, nicleo de
seguranca do paciente, nucleo de vigildncia hospitalar e interface com
servico de controle de infeccdo hospitalar.

12. Analisar, construir e aplicar diretrizes e ter capacidade de
tomada de decisdo na ocorréncia de eventos inusitados em situacoes de
eventos de massa e emergéncias em saude publica de importéncia nacional
(ESPIN) e internacional (ESPII).

13. Dominar o gerenciaomento das Comissdes de Confrole de
Infeccdes relacionadas a assisténcia a saude.

14. Compreender os mecanismos utilizados para concessdo de
medicamentos para os pacientes através da assisténcia farmacéutica em
farmdcia de alto custo e/ou medicamento estratégico.

15. Analisar os custos da prdatica médica e utilizd-los em beneficio
do paciente, mantendo os padrdoes de exceléncia.

16. Valorizar a relacdo custo/beneficio para as boas prdticas na
indicacdo de medicamentos e exames complementares.

Este conteUdo ndo substitui o publicado na versdo certificada.

(D.O.U de 04/01/2021, n° 1, Secdo 1, p.45)
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