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Vinculos Afetivios entre
Paii's e Filhios nal Fase dio
Vesstibulalr
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A fase do Vestibular é precedida e
acompanhada pelas lutas internas, fisicas e
psicolégicas, as quais o adolescente vivencia
para seu amadurecimento, e a participacdo
adequada da familia nesse momento é

fundamental.
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Vinculos Afetivos

entre pais e filhos na fase do vestibular




Sensibilizar e conscientizar
0s pais sobre a importdncia dos
vinculos afetivos no processo do
vestibular.

Vi cqus Afeflvos

e filhos estibular



* METODOLOGIA

* Fundamentada na abordagem
psicodramdatica, na qual sdo utilizadas
técnicas e dindmicas de grupo,
dramatizagdes, questiondrios, rodas de
conversas e discussdo, textos, recursos
audiovisuais, entre outros.

* PUBLICO-ALVO

* Pais de alunos do 3° ano do Ensino
Médio do Colégio Santa Cecilia

* FACILITADORAS

* Fernanda Maria Rezende Santos

* Natércia Aquino Limaverde
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TEMAS ABORDADOS NOS 4 ENCONTROS



Vinculos Afetivos: Pais e Filhos

Vinculos Afetivos
entre pais e filhos na fase do vestibular

* OBJETIVO GERAL

* Conscientizar os pais sobre a importdncia dos vinculos afetivos na fase do
vestibular.

* OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Favorecer o conhecimento dos membros do grupo a partir dos sentimentos
de cada um.

* Levantar expectativas de como o grupo de pais se sente nesse momento
com seu filho no processo do vestibular.

* Levar os pais a expressarem seus sentimentos e refletirem sobre os
vinculos afetivos com seus filhos.




Adolescéncia: aqui e agora
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* OBJETIVO GERAL

* Enfocar o adolescente na perspectiva do seu desenvolvimento biolégico,
psicologico e, principalmente, no contexto socioeconémico cultural e
histérico no qual estd inserido.

* OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Sensibilizar os pais para a fase da adolescéncia, fazendo um confronto
entre sua adolescéncia e a adolescéncia do seu filho.

* Analisar como é o “aqui e agora” do adolescente nesse momento de
profundas transformag¢des e qual o papel dos pais na formagdo do filho
adolescente.




Escolha Profissional:
Influencia dos Pais
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* OBJETIVO GERAL

* Conscientizar os pais sobre a importdancia e limitagdo do seu papel frente
a escolha profissional do seu filho.

* OBJETIVOS ESPECIFICOS
* |dentificar os fatores que influenciam a escolha profissional do
adolescente.

* Propiciar a vivéncia da influéncia dos pais na escolha profissional do seu
filho a partir de casos hipotéticos.




Processos Seletivos e
Relacao Familiar
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* OBJETIVO GERAL

* Sensibilizar os pais a compartilharem as angustias e expectativas dos
filhos frente aos processos seletivos e projetos vocacionais.

* OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Fornecer informagdes sobre os processos seletivos.

* Facilitar a expressdo de sentimentos no sentido de diminuir a tensdo
familiar.

* Favorecer a busca de um clima familiar de ajuda, cooperacdo e didlogo
para uma melhor construgdio do caminho profissional dos filhos.




CONCLUSAO

Vinculos Afetivos
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* Maior envolvimento dos pais na relagdo afetiva com seus filhos.

* Conscientizagcdo dos pais sobre a importancia da sua
participacdo e limites na escolha profissional dos filhos.

* Diminvi¢cdo da ansiedade e temores dos pais em relacdo ao
futuro dos filhos.

* Sentimento de pertenca e gratiddo a escola pelo trabalho
vivenciado.
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Obrigada.

Fernanda Rezende

fernandarezende2@hotmail.com
(85) 99982.7618
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